
 

 

 

Расписание уроков и звонков 
Расписание уроков и звонков в 1 

классах 

 
1 четверть 2 четверть 3-4четверти 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница Понедельник-пятница 

1 урок:  8.30 - 9.05 1урок:   8.30  -  9.05 1 урок: 8.30  - 9.10 

Завтрак: 9.05 – 9.25 Завтрак: 9.05 – 9.25 Завтрак: 9.10  – 9.30 

2 урок:  9.25 - 10.00   2урок: 9.25  -   10.00 2урок: 9.30  -   10.10 
Динамическая пауза: 
10.00 - 10.40 

Динамическая пауза: 

10.00 - 10.40 

Динамическая пауза: 

10.10 – 10.50 

3 урок: 10.40 - 11.15 3 урок: 10.40 - 11.15 3 урок: 10.50-11.30 

4*урок в не традиционной 
форме 11.25- 12.00 

4урок: 11.25 - 12.00 4 урок: 11.40-12.20 

 5урок:1230 - 13.05(один раз 
в неделю) 

5урок:12.40-13.20(один 
раз в неделю) 

 

Расписание звонков во 2-11 классах 
 

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого урока 

1  урок 8.30 – 9.10 20 мин. 

2  урок 9.30 – 10.10 20 мин. 

3  урок 10.30 – 11.10 20 мин. 

4  урок 11.30  - 12.10 10 мин. 

5  урок 12.20 – 13.00 20 мин. 

6  урок 13.20 – 14.00 10 мин. 

7  урок 14.10 – 14.50  
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